
               年   総会 新年会 開催
３月２６日（日）～２７日（月）、楽今日館（らっきょかん）で、コロナの影響があり出来なかっ

た「とやまゆきだるまスキークラブ」の総会を新年会と兼ねて３年ぶりに開催しました。

クラブ会員１１名のうち６名が参加、久しぶりの顔合わせに話が弾みました。 ゆっくりお湯に

つかった後、美味しい夕食を食べながら、こ

れまでのスキーシーズンの話、「今シーズン

は６０日滑った」「１０日ほどかなあ」「あん

まり滑っていない」等々話題が尽きませんで

した。

今後もクラブの結束を固めて楽しい行事

をして行くことを確認しました。 ２７日の

朝食の後、再会を約束して解散しました。い

ろいろ世話をしていただいた西村さん、福田

さん、岡本さんご苦労様でした。有難うござ

いました。 記：長谷川 ↑ 夕食を食べながらくつろぐ

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

交流ウォーク鎌倉にご一緒に❣お誘い
富山ウォーキングクラブから

大まかなスケジュール

〇10 月 21 日(土) 横浜散策後、前夜祭 中華街
 て17時30分より20時頃まで）

〇10 月 22 日(日)

         鎌倉駅 時  分      
現地実行委員会 選定中 

    鶴岡八幡宮  時   分
“鎌倉殿の 13⼈”の舞台で中世を肌で実感できる絶好のコースです
北陸 各          富山 石川 福井    共同            
    費用       万円   名参加  交通費 宿泊費 前夜祭費 含 
 問合  参加希望 富山         寺山                  
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       始       
パークゴルフ教室を開きます。

パークゴルフ教室（スポーツ連盟富山主催）実施要項

実施方法：呉東地区で１教室、呉西地区で１教室の２教室を並行して開催する。 呉東は黒部川河川敷パ

ークゴルフ場を、呉西地区は射水市下村パークゴルフ場を会場とし、期間は４月から１１月までとし毎

月１回ペースで行う。 開催日時は毎月『スポーツなかま』に掲載して案内する。 参加者は自宅から距離

的に近い教室に参加する。 期間中２教室合同の交流大会も実施する。

日 時：呉東地区教室は毎回第３木曜日（５月は５月１８日）午後１時～２時３０分

呉西地区教室は毎回第４木曜日（５月は５月２５日）午後１時３０分～３時

参加費：呉東教室と呉西教室では会場使用料の関係で若干違いますが大体一回あたり

２００円～３００円です。

※パークゴルフ用具を持っていない方は相談に応じて対応します。

申込み方法：ハガキ、電話、電子メール等で申込む。いずれの場合も、「氏名」、「希望する会場」

「電話での連絡先」、「道具の借用の有無」の項目を記入して下記まで申込む。

ハガキ：〒９３９－０３２２射水市上野４６５荒井英治宛。

電話：☎０８０－８６９５－６６３９荒井英治まで。

電子メール：メールアドレス araieiji1192@yahoo.co.jp 。
申込み締切：５月１５日（月）

救急救命講習会に参加を！
5 ⽉ 21 ⽇（⽇）午後２時から富⼭県教育⽂化会館で救急救命講習会を開きます。
内容はＡＥＤ（⾃動体外式除細動器）の使⽤法、負傷者の近距離の搬送の⽅法、熱中症対策に

ついての講義と実技指導です。 学校や公⺠館などの公共施設では今やＡＥＤはどこにでも設置
されてあり、⼼臓細動が起きている⼈にＡＥＤを使って適切な処置を施せば命を救うことが出来
ます。 突然の出来事に気持ちが動転していて上⼿く対応できるか不安があります。そんな時の
ために使い⽅の講習を受けておけば、いざという時に適切に対応できます。 連盟員でなくても
参加できますので、家族の⽅や友⼈も誘って参加ください。
救急救命講習会実施要項

⽇ 時：５⽉２１⽇（⽇）午後 2時〜4時
場 所：富⼭県教育⽂化会館 5階 504 号室
内 容：ＡＥＤの使い⽅、負傷者の搬送⽅法（安全な場所

までの近距離の移動）、熱中症対応（予防と応急処置）
参加費 :無料
申込み⽅法：所属クラブの連盟理事に申し込むか、⽒名・住所・電話番号を書いてハガキか、

電話で申し込みください。 荒井英治 ℡080-8695-6639
申込み締切り：5⽉１２⽇（⾦）

mailto:araieiji1192@yahoo.co.jp




    連盟    行事予定

 月  日 日 救急救命講習会

 月  日 土 反核平和    

  月  日 日     連盟加盟団体交流会

 登山               
 月下旬   月下旬       教室 期間中 毎月 回開催  

  月 日 日 第  回定期総会

各    予定
富山        富山        

 月 日 日 富士写 岳

 月  日 日 輪島 白米千枚田 岩倉山 一泊二日  自主企画 

 月  日 土 夫婦山 自主企画 

 月  日 日 上高地 自主企画 

 月  日 土 飛騨観音山

 月 日 日 全国一斉       中山

 月  日 日 籾糠山

 月  日 土 南保富士

 月  日 日 錦城山

山三島野       

 月  日 水 立山散策  雄山  室堂 雪 大谷     池 

 月  日 日 高落場山

 月 日 日 労山一斉        小佐波御前山

 月  日 日 労山県連主催登山    

富山         

 月 日 祝 水 八尾 街並  春祭   城山    

 月  日 日 大観望 岩室 滝

 月 日 祝 水 旧北陸道 歩  石動  福岡 


