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例会 １ 実施日   10 月５日(日)  

集 合   1、8:30 文明堂駐車場   ２，ＪＲ伏木駅駐車場  

（あいの風 富山 8:20→高岡 8:39 氷見線乗換 高岡 8:43→伏木 8:55） 

     参加申込時に集合場所をお知らせください  

コース  伏木駅→測候所→勝興寺 1 時間位→北前船資料館

→気多神社→伏木埠頭→伏木コミュニティセ

ンター→伏木駅 9時から12時頃 約4.5ｋｍ   

申込み  10 月 1 日(水) ラインなどで 森さんまで (9

月号で案内済み) 

会 費  会員 300 円 一般 500円持ち物 飲料水、ストック、入浴セット、ランチは駅前に食堂 

例会 ２ 10 月 20・21 日 奥只見線に乗って、紅葉と歴史の町会津若松を楽しもう 

宿泊；中町フジグランドホテル  ☎０２４２－２８－３１１１参加者 ７名(申込締切済) 若干名

追加受付(甲さんまで) 

交通費概算 12,000 円程 宿泊代 7,300

円 朝食付き 

小杉～ＪＲ小出駅 高速道路利用 走行

距離約２５０Ｋｍ 

 10 月２０日  7:50 薬勝寺池Ｐ集合

8:00 出発  関越自動車道 いちば屋  

おいしいおにぎり 魚沼市小出駅発

13:12→会津若松着 17:24 夕食和風レス

トランくいしん坊   

21 日野口英世青春館と鶴ヶ城を見学。

昼食後会津若松発 13:05→魚沼市小出駅

着 17:47（弁当）薬勝寺池Ｐ着 21:00 

 BBQ 交流会に参加を！ 10月 19日(日)集合；10時 50分 場所；常願寺川公園 

会 費；3,500円 締切；10月 10日 寺山まで 

主 催；新日本スポーツ連盟富山県連盟 



増山城ウオークの記録と感想 ９月２１日(日) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪謙信も逃げ出しそう!!≫                        

最高のウォーキングでした。増山城内を 1時間 30分程歩いた後参加者に抽選会があり、栴檀野産コシ

ヒカリ新米２kg当たりました。他の皆さんは、サイダー。入浴券。蕎麦屋のデザートなどです。一番最

高は、牛肉、豚肉もありました。広場で屋台、ゲーム等お祭りみたいで小さな子

供達沢山いて、楽しかったです。（K） 

増山城戦国まつりウォーキングを、楽しんできました‼ 自️然を生かした攻めら

れない山城づくりを知りました。入浴券３枚もあたりましたよ。Ｓさんありがと

うございました‼  ️ （K） 

 昨夜の雨もすっかり止み 涼しい歩きやすい日でした。 

そのためか イベントに乗っかったので、コースが物足りなく感じました。 

でもおかげで草刈りなどの整備はしっかりされていました。（Ｓ） 

 

滑川宿場回廊巡りの記録と感想 9月 7日(日)  芭蕉の句碑がありました。 海風の通る道

は涼しかったです。宮崎酒店の通りは何年かまえの賑わいはなかったが 旅の人にとっては 風情のあ

るまちでした。皆さんと歩けてよかったです。Kさんの育っ

たころの話も聞けたし ほどほどに暑かったです。（Ｓ） 

 歩いた歩数、

11000 歩です。 

曹洞宗 徳城

寺 芭蕉 70 回

忌に建立され

た有磯塚があ

りました。 

 


