
 

 

   今月は富山ハイキングクラブの尖山登山の報告・感想を掲載します。 

 

感 想     尖山 559ｍ 独立峰トレッキング  

●春うららの尖山、今日は皆さんとの予定が合わずクラブ会長との 2人の山旅となりました。 

黄砂と花粉で霞んでいますが暖かくノンビリ・トレッキングにはとても良い日和です。 今回は、夏椿

峠コースからのチャレンジです。 道は明るい峠道で登山者も少なく急勾配ではあるがとても気持ちが

良い登り道です。 私的には初めてのコースのつもりでしたが、登るほどに何か見たような景色が広が

り、ボケ老人の思い違いに気付く。 

  尖山はかつて「布倉山」と言われており、山頂では和鏡や銅製品等の遺物が発掘されています。 

  12～14 世紀の物と推定されています。 この山は円錐形の独立峰で海底火山の隆起よって出来たも

のとされています。 周りに遮る山がない事から立山連邦や富山平野が眺められる事から、訪れるハイ

カーが多い。 今日も多くの登山客があり、頂上では 85歳のお爺さんが一方的に喋って下山して行か

れました。 ひょっとして私も同じように独りよがりの話をしているのではと反省の日にもなりました。 帰

り道は栃津川西又谷沿いの登山道から下山、12:15無事に登山口に下山しました。（記O.S） 

 ●春の移動性高気圧のおかげで天気は終日晴れ、

参加者は 2名と寂しかったが、出かけることにした。

登りは残雪が少ないだろうと読んで「夏椿峠コース」

を選択。平坦な場所や谷筋には雪は残るものの

（15cm 程度）ほぼ登山道表出。分岐までの急登は

さすがにキツかったが、1 時間半強で頂上到着。黄

砂が舞ってるせいか展望はあまり利かない。たっぷ

りの昼食休憩の後 下山。あの急斜面を降りるのは

怖いなと思って帰りは沢コースを選択。こちらはさす

がに残雪は多い（30 ㎝超）が沢音には春を感じた。 

（記 Y.I） 
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 3 月 23 日から 24 日、神通川沿いの『楽今日館』にゆきだるま SC のメンバー11 名のうち 9 名が集まり

総会が行われました。 「おれは今シーズン 60日ほど滑った」、「おれは 40日ほどかな」「スキーやめてか

らだいぶたつ」等々、アルコールの勢い

もありいろんな話に花が咲き、二日間

ゆっくり温泉につかり内容の濃い総会

でした。役員の方から来年はゆきだる

まSCが出来て 50周年になるので何か

行事をやろうということになりました。      

記 ：長谷川 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

  パークゴルフを始めてみませんか 
                   パークゴルフ教室を開きます。 

パークゴルフ教室（スポーツ連盟富山主催）実施要項  

実施方法：呉東地区で１教室、呉西地区で１教室の２教室を並行して開催する。 呉東地区は入善

浄化センターパークゴルフ場を、呉西地区は射水市下村パークゴルフ場を会場とし、期間は４月か

ら１１月までとし毎月１回ペースで行う。 開催日時は毎月『スポーツなかま』に掲載して案内す

る。 参加者は自宅から距離的に近い教室に参加する。 期間中２教室合同の交流大会も実施する。 

日 時：呉東地区教室は毎回第３木曜日（１回目は４月１７日）午後１時３０分～３時 

    呉西地区教室は毎回第４木曜日（１回目は４月２４日）午後１時３０分～３時 

参加費：呉東教室と呉西教室では会場使用料の関係で若干違いますが大体一回あたり 

    ２００円～３００円です。 

※パークゴルフ用具を持っていない方は相談に応じて対応します。 

申込み方法：所属クラブのスポーツ連盟理事に申し込むか、電話で下記に連絡先まで申込む。 

  電話：☎０８０－８６９５－６６３９荒井英治まで。 

 ※ 追加申込み可能です。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

救急救命講習会(後期コース）に参加を！ 
 ６月２８日（土）午後１時３０分から富山県教育文化会館で救急救命講習会を開きます。 

 内容は、負傷者の運搬・移動法と三角巾の使い方についての実技指導です。  

 日 時：６月２８日（土）午後１時３０分〜３時 場 所：富山県教育文化会館５階５０４号室  

 参加費 :無料 申込み方法：所属クラブの連盟理事に申し込むか、電話で申し込みください。 

  ☎  荒井英治  ℡080-8695-6639  申込み締切り：６月２３日（月） 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ロシアによるウクライナへの侵略や、イスラエルによるパレスチナ人

を抹殺するガザへの無差別攻撃。第二次世界大戦の教訓を忘れたかのよ

うに世の中を分断する世界の指導者と呼ばれる人たちの言動は、狂気で

あり恐怖を世界に与えています。 

そういう中で、昨年『日本被団協』がノーベル平和賞を受けたことは

大きな救いとなりました。日本政府にはこの事態を積極的に受けとめた

政治力を発揮することを求められています。いたずらに軍事費を膨らま

せ、国民の生活を犠牲にすることは許されません。 

富山の「反核平和マラソン」は、１９９５年に始めて今年で満３０年

になりました。当初のようなキツイことは出来ませんが、行う意義を感

じながら続けて行きたいと思っています。 

 ぜひお誘い合わせての参加をお待ちしています。 

反核平和マラソン 第２９回 

２０２５

年 

実施要綱 

◇クロスランド小矢部南側駐車場 9 時１０分集合(トイレもある所です) 

◎9 時３０分出発 (３．２ｋｍ) ◎石動駅前(トイレ休憩) １０時１０分 (２．０ｋｍ)       

◎天田峠頂上 １１時１０分 (１．３ｋｍ) ◎石川県境で引継・集会参加 １１時３０分 

     ●集会終了後、駐車場へ戻る。 

 ◇今回３０年ということもあり、終了後参加者とスタッフの交流をかねて、タワーレストランで食事を 

  したいと思っています。雷鳥ＲＣから千円程度負担します。 

  ぜひ、参加を予定して頂けたらうれしいです。 

小矢部から天田峠石川県境へ 

※参加申し込みは２日前まで(青山へ)  

携帯０９０－４６８３－９４８６ 

自宅・ＦＡＸ０７６－４２２－２８５２ 

主催 新日本スポーツ連盟 富山県連盟 

主管 雷鳥ランニングクラブ 

参加費は５００円 

(被爆者救援募金２００円含む) 

当日頂きます。 

※乗り合せ希望の方は 

 お申し出ください。 

 

6 月 ７ 日

(土) 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

  スポーツ連盟とやまの行事予定 

  ４月～１１月の期間で毎月一回 パークゴルフ教室 

  ６月７日（土） 反核平和マラソン 

  ６月２８日（土） 救急救命講習会（後期）＆交流会 

  １０月中旬 ハイキング＆バーベキュー交流会 

  １２月１４日（日） 第４５回定期総会 

  各クラブの予定 

  富山ハイキングクラブ 

 

 

 

 富山ハイキングクラブ  

   ５月５日（月・祝）   猪鼻山 

    ５月１０日（土）   高岡水道ツツジ公園～三千坊山 

   ５月１７日（土）   富山ハイキングクラブ総会 

   ５月２１日（水）～２２日（木）   蓬莱山・沖島（滋賀県）自主企画 

   ５月２５日（日）   労山富山県連登山セミナー 

   ６月１日（日）   小佐波御前山（全国一斉クリーンハイク） 

   ６月８日（日）   妙高夢見歩道 

   ６月２２日（日）   上高地（日程変更の可能性あり） 

   ６月２９日（日）   白鳥山 

  三島野スポーツクラブ  

   ５月３日（土・祝）   俱利伽羅峠 

   ５月７日（水）～８日（木）   大台ヶ原・大峰山 

    ５月１８日（日）   宝達山 

   ５月２５日（日）   労山富山県連登山セミナー 

 ６月１日（日）   小佐波御前山（全国一斉クリーンハイク） 

 ６月８日（日）   安峰山＆宇津江四十八滝（飛騨古川） 

   ６月２２日（日）   銀杏峰 

    富山ウォーキングクラブ  

    ５月４日（日）   高岡二塚恒星皇子陵墓コース 

  ５月１８日（日）   殿様道（その１）ぬく森の郷 

  ６月１日（日）   氷見ー雨晴の駅 

   ６月１５日（日）   殿様道（その２） 

  ※クラブ員以外の人も参加歓迎。  連絡は寺山まで ☎ ０９０２０３３１９０５ 

 


