
今⽉は三島野スポーツクラブの⼤⽇ヶ岳登⼭の報告と感想を掲載します。

⼤⽇ヶ岳登⼭⼭⾏報告と感想 三島野スポーツクラブ

実施日     年   月   日 日 参加者：７人

【行程記録】

薬勝寺駐車場 5：50 →

大日ヶ岳駐車場 7：35

→大日ヶ岳登山口 7：50

→いっぷく平 9：35→

展望台 10：50→ 大日ヶ岳

(昼食休憩) 11：20～12：05

→展望台12:20→いっぷく平13:20

→大日ヶ岳登山口 14:45→

大日ヶ岳駐車場 15:00

薬勝寺駐車場帰着 18:40

ひとくち感想

I.Y： 秋晴れの中、紅葉を眺めながら気持ちよく歩くことができました。ブナやミズナラ、ミネ

カエデの黄色、ナナカマドやヤマウルシの赤色、ダケカンバの幹と枝の白色、青い空、

足元には落ち葉やドングリのじゅうたん、涼しい風。平らな所と急な所が順にあるので、

下山の急坂では転ばないようにと気を引き締めて歩きました。帰りは「桜香の湯」に入

り、疲れをとることができました。ありがとうございました。

M.K； 以前から気になっていた大日ヶ岳。ひるがの高原から登るコースはブナ林の中を通りぬけ

る手入れの行き届いた広い登山道だ。途中休憩スポットが沢山ある。ブナの大木に囲ま

れたいっぷく平は癒しの休憩所！爽やかな風が吹いていた。山頂に着くと大日如来像や

由来の石板、展望図など沢山の物と沢山の人で溢れていた。二百名山らしい。お天気に

恵まれ白山や北アルプス、御嶽山が見渡せた。リーダーの口から何回も出た『みんな楽

しんどる？』の一言が今回の山行を象徴しているような大変楽しく爽やかな癒しの山行

だった。事前に調査していただき、スケジュール通り下山できリーダーに感謝‼楽しい雰
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囲気を作ってくれたメンバーに感謝‼

K.H； 秋の紅葉時季に整備されて広大な稜線歩きが気持ち良かったです。落ち葉でフカフカした

登山道を爽快に歩けました。山頂からは白山、御嶽山、乗鞍岳、牧歌の里も見え、眺望

を楽しみました。ノーンビリ楽しい山歩きで癒されました。皆さんありがとうございま

した。

Y.N； 行く途中車中は雨気味で肌寒い天気でしたが、登山口では晴れで風もあり登山日和となり

ました。幅が広く歩きやすい登山道でしたが、前日に雨が降り滑りやすく下山時に苦労

しました。今年は１０月になっても高温が続き紅葉はいまいちでしたが、頂上からの展

望は快晴で最高でした。

S.T； 浅知識ですが富山県の大日岳、石川県の大日岳は岳が相当と思いますが、今回の大日ヶ岳

は岳でなくてもいいかなあ～と！しかしです。山全体が涼しげで気持ちのいい山でした。

新緑も紅葉も冬を迎える前の静寂の時も訪れてみたいと思える魅力のあるステキな山に

出会えました。

T.Y； 人気の二百名山で、紅葉を目当て

に各地から沢山の人が登ってました。登山

道は広くて登りやすく紅葉を愛でながら楽

しく登りました。山頂では白山が近くに大

きく見え、御嶽山・乗鞍岳・槍穂高が望め

ました。

M.K； クラブで初めての山だったので９

日前に事前山行して、駐車場、登山道の確

認と休憩ポイント等調べて本番に臨んだ!!

今日は天候も良く登山道も広く落ち葉でふ

かふかでした。眺望も素晴らしく久しぶり

に紅葉の秋山を楽しんだ!!

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

    連盟   第  回定期総会
    連盟    定期総会 下記 日程 行    各      代議員 出席 理事

候補者選任     協力 願     

総会日程

日時    月 日 日 午後 時  時  分

会場  富山県教育文化会館  階   号室

 役員選出内規    左表     
代議員数 理事数      （会員数は
２０２４年度予算書の⼈数です）

 先月号 第  回定期総会 記載        第  回定期総会         訂正    

会    名 会員数 代議員数理事数

富山            

富山県   協議会     

三島野           

雷鳥           

富山            



      教室 現状報告           立上     

去年の４月から始めたパークゴルフ教室は、現在、呉東教室

は参加者がありませんが、呉西教室の方は講師も含めて８人

のメンバーが下村パークゴルフ場で毎月１回プレーしています。

今月、１１月が今年最後のパークゴルフ教室となりますが、

県連理事会では２０２５年に向けてパークゴルフを立ち上げて

いきたいと話しあっています。もちろん教室は来年度もその

まま継続していきます。

クラブ発足に向けての行動プランを立てて実行していきたい

と思っています。 ご協力お願いします。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

北信越ブロックスキー協議会の行事予定

 初滑  

期 日      年  月  日 金 ～  日 日 ※ 泊 日 参加 

可能  

会 場  志賀高原   場  志賀高原     宿泊    

 北信越            

期 日      年 月  日 金 ～  日 日 ※ 泊 日 参加 

可能  

会 場  志賀高原   場  志賀高原   志賀     

宿泊    

※ 詳細   月号  知      



※総会の期日を１２月１日から１２月８日に変更しました。

    連盟    行事予定

 月   月 期間 毎月一回       教室

  月 日 日 第  回定期総会

各    予定
富山        富山        

  月 日 日 文殊山 労山県連企画 

  月 日 土 高峰山

  月  日 日 瀬戸蔵山

  月  日 土 祝 八乙女山

  月 日 日 尖山

  月  日 日 宝達山

三島野       

  月 日 日 文殊山 労山県連企画 

  月 日 土    日 日 富士 愛  山旅

  月  日 日 戸倉山 糸魚川市 

  月 日 日 越知山 福井県越前町 

富山         

  月以降 未定


