
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

会 報 
 

日本勤労者山岳連盟（富山県連盟） 

新日本スポーツ連盟 

 

 

  

№ 281 
2024年 2月 1日 

代表 岩井 富雄 

射水市宝町 1364-35 

TEL・FAX 57-8180 

2月・3月企画案内 

 2／18 雪上訓練 八乙女山 

 2／25 カンジキ登山 来拝山 

 3／2 取立山 

山行報告 

1／1 元旦登山 二上山 

1／20 牛 岳 

2／3（土）10時より 第 26回定期総会 
 

鬼岳（立山連峰） 小木 清 画 



 

2月・3月 企画案内 
 

（日） 
 

 

南砺市（旧井波町） 

752ｍ 

【集合時間】7 時 50 分 【出発時間】 8 時 00 分 

【行程】 標高差 530ｍ   

登り 2 時間 30 分 下り 1 時間 30 分  

訓練時間 1 時間 30 分  行動時間 5 時間 30 分 

【装備】アイゼン、カンジキ、ピッケル、ストック、 

防寒対策、温飲料、通常の装備 

【参加申込】2 月 8 日まで的場邦夫へ 

SMS 090-4320-5325 的場へ 

（日） 
 

立山町 

899ｍ 

【集合】7 時 50 分 【出発】8 時 00 分 

【行程】立山青少年の家   南尾根コース   山頂    

西尾根コース   立山青少年の家 

標高差 約 500ｍ  登り 2 時間 30 分 下り 2 時間 

体力度★☆☆☆☆ 技術度★★☆☆☆ 

【装備】雪山登山装備 カンジキ、ストック、防寒装備、温飲料 

【参加申込】荒井英治 2 月 15 日まで SMS 080-8695-6639 へ 

（土） 

 

福井県勝山市 

1307ｍ 

【集合】5 時 00 分 【出発】5時 15分 

【コース】R-157 近くの東山いこいの森 P（600ｍ）    

夏山登山口（850ｍ）   取立山  （往復） 

累積標高差 750ｍ 

登り 3 時間 30 分 下り 2 時間 30 分 

体力度・技術度とも★★★☆☆ 

【装備】アイゼン、カンジキ、ストック、防寒装備、

温飲料、行動食、 

【参加申込】2 月 22 日まで 岩井富雄へ 

SMS 090-5177-9255 

福井県の代表的な人気の雪山、山頂からの白山の展望良し 

 

来拝山山頂 

取立山 
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 ２７４ｍ  

 

 

ひとくち感想 

【行程記録】 

 陸上競技場 5：30→ 

頂上 7：00→ 

出発 7：30→ 

出発地点着 8：30 

 

（二上まなび交流館 

コースは 5：40 出発） 

 

二上山 
メンバー：岩井富雄、的場邦夫、草 進、荒井英治、石黒洋子、加藤日出子、林憲彦、甲かほる 

 

岩 井：久しぶりに元旦登山に参加しました。曇りがちで日の出が見ることは出来なかったが雨降らなくて

良かったです。 

的 場：今年はいつもの場所からは6名、頂上では2名が合流し8名でした。今年も事故なく天候に恵まれます

ように、頂上の二上神社にお願いしました。日の出は曇って見られなかったが、雨や雪に降られず

に山行出来ました！！  

草 : 幸いに、曇り空ですが雨の心配なく、雪解け水で落ち葉が濡れていて登山道を滑らないように、慎

重に慎重に一歩一歩と歩くと、いつのまにやら見晴らし台に到着。車道を進み正面から二上山山頂

に到着し、雲の合間から明るい兆しが見えます。でもご来光はダメです。写真を撮り今年1年の安全

で、楽しい山歩きが出来ますよう祈り下山です。 

加 藤：今年度初登山に意気込んで参加した。ヘッドライトの灯りを頼りに足元を見て歩くが、突然倒木や

枝が目の前寸前に、まして雪溶けで山道は泥々で滑って危険だった!!!山頂へ着いての～んびりした

かったが集合写真撮影し、「単独で下りる。」仲間が囁く「獣が～」？無時下山して感謝です。 

(人''▽｀)ありがとう☆ 

石 黒：初めての元日登山、ヘッドライトをつけての山歩きも初めてです。真っ暗な中、ライトに照らされ

て、清々しい気持ちで歩く事ができました。健康で笑顔いっぱいの年にしたいと思っています。三

島野の皆さん、今年も宜しくお願いします。  

荒 井：10年以上参加していなかった元旦登山。暗闇の中をヘッドランプをたよりに歩くのは新鮮味があっ

て良かった。初日の出は見られなかったが、充実感があった。まさか、10時間後に、直ぐ近くで断

層が動いて酷いことになるとは思いもせずに。 

林 ：昨年みんなと一緒に登られなかったのですが、今年は登山コースを変えての元旦登山でした。山頂

で仲間の皆さんと出会えて嬉しかったです。なんだか今年も山へ行けそうで少しうれしく思いまし

た。 

 甲 ：雨風を心配してましたが、朝から晴れで温かい元旦登山になり嬉しかったです。今年は雪を避けて、

二上まなび交流館から登りました。初めてのコースでしたがなかなかいいコースでした。おかげで

快調に頂上まで楽しくいけました。今年も、楽しく登ります。よろしくお願いします。 
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 山行報告  1/20(土) カンジキ登山 牛岳 

 【行程記録】 

牛岳スキー場駐車場  7：45 

リフト頂上駅       8：45 

林道入口         8：55 

牛岳登山口       10：05 

牛岳頂上         11：40 

牛岳頂上         12：25  

牛岳登山口       13：10 

林道入口         14：20  

リフト頂上駅       14：35  

駐車場出発        15：00  

                 ひとくち感想 

的 場： 登山者が沢山いると思っていたが、我々だけでした。期待外れです！

トレースも有るには有ったが、何時のかはっきりしていない。自分

はツボで行ったのでごぼりの連続でした。汗びっしょりです！でも

気温は低かった。本降りの雨には逢わなかったが今日はまるで墨絵

のような景色でした。 

石 黒： 初めての牛岳登山、今回も素晴らしい景色に出会いました。霧氷で

す! 山頂に近づくにつれて、ブナの木々に霧氷が光り、美しかった。

すごい！きれい!としか声が出ません。さらに、山頂からの墨絵の景

色！360°の墨絵です。青空ではなかったからこそ出会えたのかもし

れない。雪山にどっしりと座っている狛犬さん、雪に埋もれた石の鳥

居が雪山に合っていました。持ってきたスノーシューをいらないかも

とリフトに乗る前に置いてきた事が失敗でした。いつも荷物を軽くし

たいと考えてしまう私です。トレースをつけてもらい、その後を歩か

せてもらいました。心配していた腰痛は、山では大丈夫でした。自然

が与えてくれる癒やしの力は、本当にすごいです。計画してくださっ

たリーダーの塚さん、私の歩幅に合わせてトレースをつけてくださっ

た的場さん、カメラを設置して写真を撮ってくださった山の大先輩の

岩井さん、ありがとうございます。 

岩 井： 時々小雨が降るものの邪魔になる雨でなく、頂上付近では木々の霧氷と霧の発生で掛軸を見ている

ようでした。           

 塚 ： 昔と違って今のスキー場はガラガラで、待ち時間無しでリフトに乗れます。ここからのルートはあ

まり踏み跡がなく、ごぼります。鍋平高原の霧氷はキラキラと輝き大変綺麗でした。また山頂からの

景色は水墨画を見ているようで、幻想的でした。 

  

富山市/南砺市 

９８７ｍ 

メンバー；〈L〉塚 良昭、的場邦夫、岩井富雄、石黒洋子 

岩井富雄 撮影 
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2023 年は三島野スポーツクラブの満 25 周年

の節目の年でした 
発足から 25 年の活動の記録をまとめた手作りの小冊子を作りま

した。20 周年の時につくった 2018 年まで記録に、2019 年～2023

年の 5年分の記録（13頁と資料）を加えたものです。 

各会員には加筆した 2019年～2023年の 5年分の記録（カラー版）

を第 26 回定期総会でお渡しすることにしました。（欠席の方には 3

月会報送付に同封します） 

尚、全ページ（47頁カラー版）の冊子希望者は堀井泰則まで連絡

してください。 

能登半島地震救援募金のお願いと送金方法 

能登半島地震の被災者旧会陰と復興のための救援募金をお受けしています。 

余震の続く中、被災地の現況を見ると長期的な復興活動と救援が必須の状況です。 

被災地の復興と労山の仲間の救援および救援活動のための募金をお受けしています。 

送金方法は下記のとおりです。 

2024年 1月 日本勤労者山岳連盟 

 

■ 送金方法 

① 現金を全国連盟迄持参する ☎03-3260-6331  〒162-0812 東京都新宿区新小川町 5-24 

 

② 現金書留  宛先 日本勤労者山岳連盟 

 

③ 郵便振替  加入者名 日本勤労者山岳連盟  00130-3-6738 

※払込取扱票の備考欄に「能登半島地震 義援金」と明記ください 

 

☆ いずれの場合も報告書作成上の都合上、匿名を希望の場合以外は「個人氏名または団体名」「住

所・連絡先」をお知らせください。 

☆ 当面の集約は 2月 16日の予定です。 

☆ 三島野スポーツクラブとしてこの取り組みに協力し、定期総会会場にて募金受付をしますので

ご協力をお願いします。 

3／17（日）予定の労山富山県連交流登山 猿山岬 に中止について 

能登半島地震による災害のため上記企画は中止としました。 

三島野スポーツクラブは独自の代替案を検討中です。3月 1日付発行の会報で案内する予定です。 

 

世話人会からのお知らせ 
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任務分担 氏  名 住   所 TEL     携帯 

代 表 岩井 富雄 射水市宝町 1364-35 57-8180  090-5177-9255 

副代表 的場 邦夫 氷見市十二町 1037-36 74-6434  090-4320-5325 

副代表  堀井 泰則 高岡市石瀬 748-6 25-2792  090-1314-6394 

会計担当 塚  良昭 射水市寺塚原 226 84-1162  080-8033-7427 

〔三島野スポーツクラブ世話人会〕 

世話人会は、荒井英治、川渕順正、棚田清志、新田俊明、山本則夫、加藤日出子、 

守田清子と上記の４名で構成します。   

〔監事〕草 進、浦 幸江   〔相談役〕山田 格、林 憲彦   

  

2月の世話人会開催は 2 月 20日（火）の午後 2時から、2月 3 日定期総会があり、 

1回のみ。会場は「はなみずき」です。どなたでも自由に参加できます。  

尚、3月会報作成発送を 2月 27日（火）午後 2時からおこないます。    

 

 

松田理恵子 krbara@p2.tcnet.ne.jp 
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・元旦の夕に突然襲った能登半島地震の激しい揺れに、誰もが驚き恐怖を感じたことだろ

うと思います。その後のニュースで能登半島の被害状況を知りました。やがて一ヶ月に

なる今も復旧がままならない現地からの報道が流れています。当クラブ会員に被害はな

かっただろうか？七尾の会員の被害は？氷見もひどかったと聞く。――労山では支援募

金に取り組んでいます。三島野 SC 会員諸氏のご協力を！ 

・雪の里山の白い世界は非日常の景色として感動的です。「雪の里山」企画に多くの参加

が期待しています。 

・2 月 3 日（土）は定期総会です。委任状を出された人も時間的に可能であれば出席して

いただくと嬉しいです。一人でも多くの会員と交流しましょう。 
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